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1. PIné vyklopte obé dvé predni nohy.

2. Otacejte Sroubem nastaveni vzdalenosti odporové jednotky proti sméru hodinovych rucicek do té doby, nez zajistite, aby
se odporovd jednotka pfi instalaci nedotykala zadniho kola.

3. Demontujte pivodni rychloupinak ze zadniho kola a nahradte jej doddvanym rychloupindkem Blackburn. Pri demontazi
plivodniho rychloupindku a montazi nového postupujte v souladu s instrukcemi poskytovanymi vyrobcem vaseho kola/
zadniho naboje, ¢i nechte vyménu provézt v autorizovaném servisu.

A VAROVANI! Upinaci kuzely vaseho trenazéru Blackburn jsou navrzeny tak, aby spolupracovaly optimalng pouze
s dodavanymi rychloupinéky Blackburn. Instalace kola s jakymkoliv jinym upinacim systémem mize zplsobit nestabilitu, ¢i
zplisobit vazné poranéni.

4. Zkontrolujte tlak vzduchu v plastich a ujistéte se, Ze jsou nahustény blizko hranici maximalniho doporucovaného tlaku
uvedeného na boku plasté. Poznamka: Nizky tlak v plasti méize zplsobit jeho nadmérné opotiebeni a miize byt pricinou
prokluzovéni pl&sté na odporové jednotce.

5. Otacejte levym (z pozice za trenazérem) Sroubem nastaveni kuzelu proti sméru hodinovych rucicek pro ziskani
potfebného prostor pro instalaci kola.

6. Otacejte pravym Sroubem nastaveni kuzelu proti sméru hodinovych rucicek pro ziskani potfebného prostoru pro instalaci kola.

7. Umistéte zadni kolo vaseho bicyklu do trenazéru tak, aby levd strana rychloupinaku zapadala do levého upinaciho
kuzelu. Otacenim nastavte upinaci kuZel tak, aby nedochazelo k jeho stietu s pakou rychloupindku. Otacejte s levym
Sroubem nastaveni kuZelu po sméru hodinovych rucicek do té doby, neZ dojde k vycentrovéni plasté na prostredek
kontaktni plochy odporové jednotky. Dotéhnéte levou pojistnou matici proti rému. Poznamka: Jakmile jednou nastavite
a zaaretujete optimalni polohu levého upinaciho kuzelu, nemusite ji, az do chvile pouZiti jiného kola, pfenastavovat.

8. Pomalu otacejte pravym Sroubem nastavenf kuzelu tak, aby upinaci kuzel zapad! do pravé matice rychlupindku. Jakmile
dosahnete pevného usazeni rychloupinaku mezi upinaci kuzele, dotahnéte pravou pojistnou matici proti ramu trenazéru.

9. Pred nasednutim na kolo pozorné zkontrolujte, zda je pevné upnuté v trenazéru. Pevné spojeni si ovéfite pomocf
stridavého tlaku na protilehlé strany sedla a vizudlnim pohledem na pozici zadniho kola véici trenazéru. Paklize se kolo
v trenazéru nadmeérné krouti, dotdhnéte silngji Srouby nastaveni kuzelu.

. Otacejte Sroubem nastaveni vzdalenosti odporové jednotky po sméru hodinovych rucicek do té doby, ne7 dojte
k pritlacent plasté na dosedaci plochu odporové jednotky (plast pfi optimélnim pfitlaku vykazuje lehkou deformaci).
Poznamka: Pri pfilis silném dotazeni odporové jednotky vici plasti méize dojit k nadmérné rychlému opotfebeni plasté
a k nadmémé vysoké zatézi odporové jednotky.

. Opatrné nasednéte na kolo a zacnéte pomalu $lapat do pedalti. Vyhnéte se prudkym pohybtim a7 do chvile, ne7 se
ujistite, Ze je kolo bezpetné instalovano v rému trenazéru. PakliZe je kolo nestabilni, opakujte kroky 6 a7 12.

. Odporova jednotka trenazéru Trakstand Mag™ 3 disponuje tfemi Grovnémi nastaveni linearniho odporu. Jednotlivé
Grovné odporu 1", ,2" a ,3" nastavite povytazenim Sroubu nastaveni odporu a jeho naslednym otocnym polohovénim.
Nastavenim ovladace odporu na pozici 1" sniZite odpor na miniméIni hodnotu a nastavenim na pozici , 3" zvySite odpor
jednotky na maximum. Nezavisle na nastavené Grovni odporu (1 aZ 3) miZete umocnit intenzitu tréninku pomoci zvy$ené
kadence $lapani.

o

~

A VAROVANI! Odporova jednotka se béhem provozu zahfiva. Zamezte datem a zvifatiim v kontaktu s odporovou
jednotkou béhem jejiho provozu a krétce po nf na tak dlouhou dobu, dokud jednotka nevychladne.

A VAROVANI! Vzhledem k rotagnim &astem predstavuje pouzivéni stacionérnich trenazérdi riziko pro své okoli. Ujistéte
se, Ze pouZivate trenazér ve volném prostoru tak, abyste zamezili kontaktu rotacnich ¢asti s osobami, &i vécmi, jeZ by mohly
byt kontaktem poranény, ¢i poskozeny. Zamezte béhem provozu trenazéru jeho kontaktu s dalsimi osobami, ¢i vécmi.

Poznamka: Je pravdépodobné, Ze béhem cvicenf na trenazéru dojde k vyrazngjSimu pocenf téla, nez jaké je obvyklé pri
bézné jizdé na kole. Kapky potu mohou diky svému specifickému sloZeni zplisobit nadmérnou korozi rému a komponenti
vaseho kola, i jinak poskodit okoli (podlahu apod.). K zamezeni kontaktu potu s vasim kolem, ¢i jeho okolim, doporucujeme
pouzit chrani¢ rdmu Blackburn Sweat Net (je prodévan samostatné - dil #2000512).
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ZARUCNI PODMINKY

Firma Blackburn poskytuje prvnimu majiteli zéruku 2 roky od data koupé na materidlové a vyrobni vady. Viyrobek bude
bezplatné opraven nebo vyménén za novy na zakladé predlozeni dokladu o koupi. Zaruka nezahmuje zavady vzniklé béznym
opotfebovanim, hrubym a nevhodnym zachédzenim, nespravnym pouzivanim, neodbornou montazi, $patnou tdrzbou,
(pravami nebo v disledku nehody nebo padu. Zaruka nezahruje poskozeni povrchové Gpravy. Zaruka se nevztahuje

na vyrobky, u kterych bylo zménéno, poskozeno nebo odstranéno sériové &islo. Firma Blackburn neodpovida za nahodilé
nebo nasledné Skody zahrnujici zranéni osob, poSkozeni majetku nebo ekonomické ztréty. Firma Blackburn neakceptuje
Zadné rozsiteni nebo doplnéni zaruky mimo vySe uvedené zaruéni podminky. Pfi reklamaci kontaktujte vZdy vaSeho prodejce.

BLACKBURN MEZINARODNI ZAKAZNICKY SERVIS
@ +3536961544
www.blackburndesign.com

Dovozce pro CR: Progress Cycle, a. s. Logisticky park Tulipan, 253 01 Hostivice - Palouky, Ceska republika
@ +420241771181-2 | info@progresscycle.cz | www.progresscycle.cz

Blackburn (§



TRAKSTAND MAG" 3

poistnd matica

skrutka
nastavenia

skrutka kuzefa

nastavenia
kuzefa

sklapacia
noha

skrutka nastavenia
vzdialenosti
pritlacného valca

skrutka
nastavenia
odporu

odporova
jednotka

MONTAZ BICYKLA
1. Vyklopte obidve predné nohy a vysuiite ich do plnej dizky.

ZARUCNE PODMIENKY
Firma Blackburn poskytuje prvému majitelovi zéruku 2 roky od datumu zakipenia na materidlové a vyrobné chyby.

2. Otacajte $roubom nastavenia vzdialenosti odporovej jednotky proti smeru hodinovych ruticiek dovtedy, kym zaistite, aby Vyrobok bude bezplatne opraveny, alebo vymeneny za novy na zaklade predlozeného dokladu o kiipe. Zaruka nezahriuje
sa odporova jednotka pri in§tal4cii nedotykala zadného kolesa. chyby vzniknuté beznym opotrebovanim, hrubym a nevhodnym zaobchadzanim, nespravnym pouzivanim, neodbornou
3. Demontujte pdvodny rychloupink zo zadného kolesa a nahradte ho dodévanym rychloupindkom Blackburn. Pri montézou, zlou Gdrzbou, Gpravami alebo v dosledku nehody alebo padu. Zaruka nezahriiuje poSkodenie povrchovej dpravy.

demontdaZi pdvodného rychloupinaku a montézi nového postupujete v stlade s inStrukciami poskytovanymi vyrobcom
vasho bicykla/zadného naboja alebo nechajte vymenu previest v autorizovanom servise.

Zaruka sa nevztahuje na vyrobky, u ktorych bolo zmenené, poskodené, alebo odstranené sériové Cislo. Firma Blackburn
nezodpovedd za nahodné, alebo nasledné Skody zahrfiujice zranenie osdb, poSkodenie majetku, alebo ekonomicke straty.

Firma Blackburn neakceptuje Ziadne rozsirenie, alebo doplnenie zaruky mimo vysSie uvedenych zéruénych podmienok. Pri

A ) o ) reklamacii kontaktujte vZdy vasho predajcu.
VAROVANIE! Upinacie kuzele vasho trenazéru Blackburn st navrhnuté tak, aby spolupracovali optimélne iba

s dodavanymi rychloupinakmi Blackburn. Instalacia bicykla s akymkolvek inym upinacim systémom madze spdsobit

nestabilitu alebo vazne poranenie. BLACKBURN MEDZINARODNY ZAKAZNICKY SERVIS

& +35369 61544

. . . . e X L P www.blackburndesign.com
4. Skonrolujte tlak vzduchu v plastoch a uistite sa, Ze st nahustené blizko hranice maximalneho odpordc¢aného tlaku, v

ktory je uvedeny na boku plasta. Poznamka: Nizky tlak v plasti moze sposobit jeho nadmemé opotrebenie a moze byt
pricinou preklzavania pléSta na odporovej jednotke.

5. Otacajte favou (z pozicie za trenazérom) skrutkou nastavenia kuzelu proti smeru hodinovych ruciciek pre ziskanie
potrebného priestoru pre instaldciu bicykla.

6. Otacajte pravou skrutkou nastavenia kuzefa proti smeru hodinovych ruciciek pre ziskanie potrebného priestoru pre
instaléciu bicykla.

7. Umiestnite zadné koleso véasho bicykla do trenaZéra tak, aby fava strana rychloupinéku zapadala do favého upinacieho
kuZela. Otacanim nastavte upinaci kuzel tak, aby nedochadzalo k stretu s pdkou rychloupinéku. Otacajte favou skrutkou
nastavenia kuzela v smere hodinovych ruciciek do vtedy, kym neddjde k vycentrovaniu plasta na stred kontaktnej
plochy odporovej jednotky. Dotiahnite favi poistnd maticu proti ramu. Poznamka: Ako néhle raz nastavite a zafixujete
optimalnu polohu favého upinacieho kuzefa, nemusite ju prenastavovat, az do chvile pouzitia iného bicykla.

8. Pomaly otécajte pravou skrutkou nastavenia kuzela tak, aby upinaci kuZel zapadol do pravej matice rychloupindku. Ako
nahle dosiahnete pevné usadenie rychloupinaku medzi kuzele, dotiahnite prav(i poistnt maticu proti rdmu trenazéra

9. Pred nasadnutim na bicykel pozorne skontrolujte, &i je pevne upnuty v trenazéri. Pevné spojenie si overte pomocou
striedavého tlaku na protifahlé strany sedadla a vizudlnou kontrolou polohy zadného kolesa k trenazéru. Ak sa bicykel
v trenazéri nadmerne kruti, dotiahnite silnejSie klucku nastavenia kuzefa.

. Otacajte skrutkou nastavenia vzdialenosti odporovej jednotky v smere hodinovych ruciciek do vtedy, kym dojde
k pritlaceniu plasta na dosadaciu plochu odporovej jednotky proti telu odporovej jednotky (plast pri optiméalnom
pritlaku vykazuje fahkd deformaciu). Poznamka: Pri pilis silnom dotiahnuti odporovej jednotky voci plastu moze dojst
k nadmerne rychlemu opotrebeniu plasta a k nadmerne vysokej zatazi odporovej jednotky.

. Opatrne nasadnite na bicykel a zacnite pomaly $liapat do pedalov. Viyhnite sa prudkym pohybom a7 do chvile, ne7 sa
uistite, Ze je bicykel bezpecne instalovany v réme trenazéra. Ak je bicykel nestabilny, opakujte kroky 6 az 12.

. Odporova jednotka trenazéra Trakstand Mag™ 3 disponuje tromi Groviiami natavenia linedrneho odporu. Jednotlivé
Grovne odporu 1", ,2" a ,3" nastavite povytiahnutim Sroubu nastavenia odporu a jeho naslednym otoénym
polohovanim. Nastavenim ovladaca odporu na poziciu , 1" zniZite odpor na minimalnu hodnotu a nastavenim na poziciu
,3" 2vysite odpor jednotky na maximum. Nezavisle na nastavenej trovni odporu (1 az 3) mdzete umocnit intenzitu
tréningu pomocou zvySenej kadencie Sliapania.

Dodévate! pre SR: Progress Cycle, a. s. Logisticky park Tulipan, 253 01 Hostivice - Palouky, Ceské republika
@ +420241771181-2 | info@progresscycle.cz | www.progresscycle.cz
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A VAROVANI! Odporova jednotka sa behom prevadzky zahrieva. Zamedzte detom a zvieratdm v kontakte s odporovou
jednotkou v priebehu jej prevadzky a kratko po nej, na tak dihd dobu, kym odporové jednotka nevychladne.

A VAROVANI! Vzhladom k rotaénym Eastiam predstavuje pouzivanie staciondrnych trenazérov riziko pre svoje okolie.
Uistite sa, Ze pouZivate trenazér vo volnom priestore tak, aby ste zamedzili kontaktu rotacnych Casti s osobami, ¢i vecami,
ktoré by mohli byt kontaktom poranené, ¢i poskodené. Zamedzte behom prevadzky trenazéra jeho kontaktu s dal$imi
osobami, ¢i vecami.

Poznamka: Je pravdepodobné, Ze v priebehu cvicenia dojde k vyraznejSiemu poteniu tela, nez je obvyklé pri beznej jazde
na bicykli. Kvapky potu mézu vdaka svojmu $pecifickému zloZeniu sposobit nadmern( koréziu ramu a komponentov vasho
bicykla, ¢i inak poskodit okolie (podlahu a pod.). K zamedzeniu kontaktu potu s vasim bicyklom, ¢i jeho okolim, odporicame
pouzit chranic ramu Blackburn Sweat Net (je predavany samostatne - diel #2000512).

Blackburn (§
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